
FORMAÇÃO MODULAR CERTIFICADA 
São módulos de formação de curta duração (25 ou 50 horas), capitalizáveis, realizados no quadro de um determinado percurso 
formativo, com vista à obtenção de uma qualificação correspondente a uma determinada saída profissional. 

 

DESTINATÁRIOS 

UFCD Nível 2 – preferencialmente formandos com habilitações entre o 6º e o 9º ano de escolaridade 

UFCD Nível 3 – formandos com habilitações entre o 9º e o 12º ano de escolaridade 

 
 

 
 

CIÊNCIAS EMPRESARIAIS 

 Código UFCD Nível de Acesso Duração H Data 
 
 

Criação e Organização de uma Empresa 4149 3 50 Setembro 

Comunicação Interpessoal e Assertividade 5440 3 25 Outubro 

Controlo de Gestão 0620 3 50 Novembro 

Qualidade - Instrumento de Gestão 0595 3 25 Setembro 

Legislação e Organização da Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
nas empresas 

5433 3 50 Setembro 

Legislação Laboral 0592 3 25 Agosto 

Imposto sobre o Rendimento (IRS) 0575 3 25 Novembro 

Imposto sobre o Rendimento (IRC) 0576 3 50 Dezembro 

Técnicas de Venda 4238 3 50 Agosto 

Prospecção Comercial, Preparação e Planeamento da Venda 0388 3 50 Julho 

Plano de Marketing 0366 3 50 Outubro 

Estratégias de Fidelização 0432 3 25 Setembro 

Fotografia Digital 4137 3 50 Setembro 

Design e Comunicação Visual 4139 3 25 Outubro 

 

AMBIENTE, HIGIENE E SEGURANÇA 

 Código UFCD Nível de Acesso Duração H Data 
 
 

Normas ISO 14000 e Emas 3709 2 50 Novembro 

Sistemas de Gestão Ambiental 3708 2 50 Setembro 

Operações de Manutenção das Unidades de Tratamento 3723 3 50 Outubro 

Fundamentos Gerais de Segurança no Trabalho  3780 3 50 Julho 

Segurança no Trabalho – Avaliação e Controlo de Riscos 3781 3 50 Agosto 

Projecto de Segurança e Higiene do Trabalho – Planeamento 3790 3 50 Setembro 

Cuidados Básicos de Saúde 3308 2 25 Agosto 

Higiene e Segurança Alimentar 3296 2 25 Setembro 

Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 3297 2 25 Outubro 

Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 0349 2 25 Setembro 



 
HOTELARIA, RESTAURAÇÃO, TURISMO E LAZER 
 Código UFCD Nível de Acesso Duração H Data 

 
 

Gestão de Eventos 0528 3 50 Setembro 

Planeamento e Implementação de Actividades Promocionais, de 
Marketing e Vendas em Eventos 

0509 3 50 Agosto 

Roteiros e Percursos 4132 3 50 Setembro 

Imagem Pessoal e Comunicação com o Cliente 3483 3 50 Agosto 

Negociação e Venda de Produtos e Serviços Turísticos 3801 3 25 Outubro 

Língua Inglesa - Informação 3486 3 50 Setembro 

Marketing na Restauração 4421 2 25 Setembro 

Atendimento e Gestão de Reclamações 3804 2 50 Setembro 

Serviço de Vinhos 3337 2 25 Outubro 

Princípios da Nutrição 3328 2 25 Agosto 

Língua inglesa - serviço de recepção, atendimento e informação 
turística 

3429 3 50 Outubro 

Língua inglesa - acolhimento e assistência ao cliente 3444 3 50 Novembro 

Comunicação interpessoal 4212 2 25 Setembro 

Food cost 4416 2 25 Setembro 

Enologia 4422 2 25 Agosto 

Processos e métodos de manutenção e reparação de equipamentos de 
piscina 

3403 2 25 Novembro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para mais informações e/ou inscrições por favor utilize os seguintes contactos:  
 
 

SABERSABER, LDA – ACADEMIA DE FORMAÇÃO 

modular@sabersaber.com 

www.sabersaber.com  

tel 22 375 97 53  

 
 
 
Obs: as acções de formação são co-financiadas pelo Estado Português e Fundo Social Europeu, no âmbito do Programa Operacional do 
Potencial Humano (POPH), Medida Formação Modular Certificada. 
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